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LA COMÉDIE



      La vitamine D peut répondre à tous vos besoins de
guérison. C'est une vitamine connue pour aider le corps à
absorber et à retenir le calcium et le phosphore, qui sont
tous deux essentiels à la formation des os. De plus, des
études en laboratoire indiquent que la vitamine D peut
réduire la croissance des cellules cancéreuses, aider à
contrôler les infections et réduire l'inflammation. La
plupart des gens vivant au Canada manquent de vitamine
D. Raison de plus pour en acheter.

La vitamine se présente sous de nombreuses formes et
tailles adaptées à tous les âges. Elle se présente sous forme
gommeuse, sous forme de comprimés et même sous forme
soluble dans l'eau pour une digestion plus rapide. Il n'y a
pas de mal à prendre un peu plus de vitamine D, en plus
d'être en meilleure santé. Prenez votre dose quotidienne
de vitamine D pour vivre une vie plus longue, plus saine et
pleine de joie. Ou vous pouvez toujours essayer de passer
plus de temps au soleil, mais avec la vitamine D, vous
pouvez continuer à rester à l'intérieur et profiter des
choses que vous aimez dans le confort de votre maison.
Achetez de la vitamine D maintenant!

La vitamine D
P A R :  A M I R T H I N N I  P R A B A H A R A N
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Selon Fredward, c’est grâce au soutien de ses
amis et de sa jeunesse passagère qu’il a pu
accomplir cela. «Ce n’est pas que je succombe à
la pression des pairs, mais j’aurai bientôt 21 ans,
ce qui marque la fin de ces 20 dernières années
d’insouciance. J’agis de telle manière que je
grimpe sur les toits et allume des boules de
papier en feu alors j’ai pensé que descendre un
égout serait une prochaine étape naturelle» dit
Fredward après avoir posé pour une photo dans
l'égout et sorti.

Les habitants étaient préoccupés par les choix
de vie de Fredward de sorte qu’ils sont restés à
proximité pour s’assurer qu’il sortait de l'égout.
Fredward est en sécurité et peut maintenant
poursuivre à l'âge de 21 ans.
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Un étudiant de la région tient à la
jeunesse en descendant dans un égout 

P A R : A M Y W A N G

Par un après-midi ensoleillé à Waterloo, Ontario,
les habitants de la région ont rapidement
remarqué qu’un groupe d'étudiants universitaires
se pressait autour d’un égout ouvert. Après plus
ample vérification, ils ont constaté que ces
étudiants regardaient impatiemment leur ami,
Fredward Dennis Benson, descendre une échelle
intérieure dans un égout. 

Les amis de Fredward expliquent qu’ils
s’ennuyaient tellement qu’ils se promenaient
sans but jusqu'à ce qu’ils aient trouvé une grosse
branche d’arbre et une plaque d'égout avec un
trou assez grand pour la branche.

«Quand nous avons vu le trou de la plaque
d'égout, la branche et Fredward, nous savions ce
que nous devions faire» explique Spencer Shay,
un des amis de Fredward. «Nous avons fourré la
branche dans le trou et avons pensé que nous
étions si forts que nous serions capables de
soulever la plaque d'égout. Nous l’avons fait, bien
sûr. J’ai regardé dans l'égout et j’ai pensé que
Fredward était assez petit pour qu’il puisse y
grimper. Il n’a pas fallu beaucoup de pression des
pairs pour le faire entrer»



Avez-vous déjà voulu chanter si fort tout en
écoutant de la musique, mais êtes-vous gêné
de vos capacités de chant? Ne vous inquiétez
pas! Nous avons un tout nouveau produit pour
vous. Le concept révolutionnaire… le
sifflement!
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Un nouveau style
de communication:
le sifflement
P A R :  P I A  P O B L E T E

 Le sifflement est un phénomène physique qui se
produit lorsque l'air interagit avec un objet,
comme les lèvres ou les doigts, et produit un son.
Pourquoi investir dans le sifflement?
Premièrement, un sifflet est un style de
communication qui ne peut pas être exprimé par
des mots. Contrairement au bruit des
conversations, le sifflement parle vraiment plus
fort que les mots. Deuxièmement, vous pouvez
siffler vos mélodies préférées à tout moment de la
journée sans jugement ni critique, car tous les
siffleurs ressemblent à une harmonie d'oiseaux!
Enfin, le sifflement est connu dans de nombreuses
cultures pour attirer la bonne fortune. Vous ne
voulez pas attirer la chance dans votre vie?

 Vous pourriez discuter: « Je ne sais pas siffler! »
Cependant, les gens ne naissent pas en sachant
siffler; c'est une compétence autodidacte. Avec une
pratique constante, tout le monde de tous âges
peut apprendre à siffler. Vous pourriez penser: 
« C’est trop compliqué pour moi! » Siffler est aussi
facile que d’avancer les lèvres et souffler toutes vos
frustrations. 

 Une fois que vous maîtrisez le sifflement, vous
pouvez chanter toute la journée. Tout le monde
restera sans voix.



C'EST UNE
ASSURANCE
FOLLE! 
Nous avons tous vu de nombreux accidents de voiture
dans nos vies, mais vous ne vous attendriez jamais à
avoir une voiture en plus de la vôtre. Pour Louis
Francis, ingénieur, c’était sa première fois aussi! Lundi
dernier, Louis était en train de conduire à son travail à
Toronto quand soudain, ses airbags se sont
déclenchés. ''Je savais que j'avais été frappé, mais je ne
pouvais pas dire d'où. Je ne savais pas que la voiture
était sur moi'', dit- il. La personne qui est montée sur
son véhicule était une femme de quatre-vingt-dix ans,
Lisa Lloyd, qui n'était certainement pas apte à
conduire. Elle pensait qu’elle était montée sur une
grande roche, mais c’était une autre voiture. Les deux
ont des blessures mineures, heureusement, et la
femme disait qu’elle ne voulait plus conduire.
Malheureusement, les deux voitures n'ont pas pu être
sauvées, ce qui était un inconvénient pour les deux
personnes.

C’était un accident tellement intéressant, avec
certitude. Il était très difficile pour les employés
de dépanneuse de démonter la voiture, lorsque
c’était en train de s'effondrer et les deux voitures
étaient très grandes. Ils ont failli causer un autre
accident en essayant de remorquer les voitures. 

Peut-être c’est une leçon que nous ne devrions pas
conduire des voitures au-delà d'un certain âge.
Parlez avec vos aînés lorsque vous pouvez éviter
un autre accident!

P A R :  M A I J A  T E L A
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Trop cool
pour être
utilisé 

Est-ce que cela vous est déjà arrivé? C’est une
chaude journée d’été et vous voulez une
boisson fraîche, mais les boissons dans votre
réfrigérateur ne sont pas assez froides. Nous
avons une solution pour vous! Voici les cubes
de glace! Un cube de glace est de l’eau
congelée dans un bac à glaçons. Vous pouvez
stocker les cubes de glace dans votre
congélateur et les conserver toute la saison!
Vous n’aurez plus à vous inquiéter que vos
boissons deviennent à température ambiantes
ou chaudes.

PAR:  OL IV IA  MARTIN

Vous pouvez vous demander : «Mais que faire
si je veux que ma boisson soit un peu plus
froide?». Eh bien, vous pouvez ajouter des
quantités variables de cubes de glace pour
obtenir le degré de fraîcheur qui vous
convient. Vous vous demandez peut-être aussi
: «Comment faire pour qu'ils entrent dans
mon verre préféré ?». La meilleure chose à
propos des cubes de glace est qu'ils existent
dans toutes sortes de tailles ! Vous pouvez en
avoir des grands, des petits, des gros ou des
minces. Vous pouvez obtenir le glaçon qui
vous convient le mieux en choisissant
simplement la taille du bac qui vous convient. 

Alors qu’est-ce que vous attendez? Venez
chercher la meilleure chose depuis le pain
tranché, la glace en cubes! Vos boissons ne
seront plus jamais les mêmes (probablement
parce qu’elles seront édulcorées par la glace,
mais cela en vaut la peine). Essayez-les
aujourd’hui! 
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Pour vous, un bien-être fort prend la forme de
confort et de tranquillité. Souvent, ces formes
prennent la forme d’animaux. Spécifiquement,
les mini. Plus spécifiquement, des chevaux
mini. Encore plus spécifiquement, des chevaux
de thérapie mini.

Les environs apaisants calment votre esprit.
Plutôt que permettre à certains amis et pairs
d’ajouter de la toxicité à vos environs, passez du
temps avec des chevaux de thérapie mini qui
ajoutent de l’amour et de la joie. Si un cheval de
thérapie mini trottait dans vos environs, votre
cœur et votre vie, votre stress disparaîtrait
comme par magie.

Ces chevaux sont plus petits qu’on ne s’y
attendrait, mais ils ont un cœur plus gros qu’on
ne pourrait imaginer. Ils interagissent bien avec
les gens et sont connus pour être amicaux. En
plus de les caresser, vous pouvez les emmener
sur des courses d’obstacles et panser leurs
crinières. À l'évidence, ce sont les compagnons
les plus adorables que vous puissiez avoir à vos
côtés dans les moments les plus difficiles.

Les chevaux de thérapie mini n’ont pas de
fourrure rêche et ne sentent pas mauvais. Ils
sont doux comme une plume et n’ont pas
d’odeur. Vous n'avez pas à vous inquiéter en les
approchant! Plus ils vous caressent, plus ils
expriment leur affection. Il existe diverses
organisations qui proposent des séances de
chevaux de thérapie mini et les réserver c’est
simple comme bonjour. 

Chevaux de thérapie miniatures: 
Les meilleurs compagnons 
P A R : A M Y W A N G

Éliminez les personnes toxiques
dans votre vie et remplacez chacune
d’elles par un cheval de thérapie
mini. Ils vous aimeront ainsi que
vous les aimez.
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LE MUR DES WELCHS 

Katie Brown était l'adolescente
typique. Elle aimait faire du
sport, sortir avec ses amis et faire
du shopping. Katie était
également très gourmande. Katie
aimait tout ce qui était sucré,
mais ce qu'elle adorait, c'était les
snacks aux fruits Welchs. Un été,
son amour pour ces snacks aux
fruits s'est transformé en
addiction. 

Katie a commencé l'été en prenant un paquet au petit-
déjeuner, au déjeuner et au dîner, mais cela ne lui a
pas suffi, alors elle a commencé à prendre deux
paquets au petit-déjeuner, au déjeuner et au dîner.
Mais très vite, elle a commencé à manger des gommes
Welch's en permanence. Une boîte de Costco lui
permettait à peine de durer une semaine. Ses amies ont
essayé de l'aider en les cachant sur elle, mais elle ne
faisait qu'en racheter. Katie aimait tellement les
bonbons aux fruits Welch's qu'elle a décidé de décorer
un mur entier avec les emballages.  

Le mur a commencé petit mais a grandi de façon
exponentielle. Lorsque ses amis ont réalisé qu'il n'y
avait aucun moyen pour eux d'aider Katie à se
débarrasser de son amour pour Welch's, ils se sont
joints à eux et ont commencé à lui donner leurs
emballages vides. À la fin de l'été, Katie avait atteint
son objectif de recouvrir tout son mur d'emballages
Welch's. 

Le dernier jour de l'été, dans un dernier effort pour
aider Katie avec sa dépendance aux snacks de fruits de
Welch's, ses amis ont démoli le mur de Welch's. Quand
Katie est revenue à la maison, elle était en état de choc.
Elle n'avait aucune idée de l'endroit où son précieux
mur des Welch's était allé, alors elle a appelé ses amies
et leur a demandé de venir pour l'aider à comprendre
ce qui s'était passé. Quand ses amies sont arrivées,
elles ont emmené Katie vers le foyer de son jardin. Là,
dans le foyer, se trouvaient tous les emballages des
Welch's de Katie provenant de son mur de Welch's. Ses
amies lui ont expliqué qu'il était temps de laisser
tomber le mur et de manger moins de snacks aux
fruits. Katie a accepté et, avec l'aide de ses amis, elle a
mis le feu aux emballages de ses Welch's. Depuis ce
jour, Katie a réussi à contrôler sa consommation de
snacks aux fruits Welch's. 

P.S. Katie était heureuse que ses amis aient démoli le
mur des Welch's car elle avait commencé à observer
des fourmis dans sa chambre. 
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Est-ce que vous avez des difficultés avec le
réveil à l’heure? Est-ce que votre alarme
n’est pas assez fort? Nous avons une solution
pour vous! En utilisant de la technologie de
la plus haute qualité, avec des ingénieurs de
génie, nous avons créé la meilleure alarme
du monde. Notre alarme est garantie de vous
réveiller à l’heure chaque fois, plus besoin
de vous inquiéter. Quand il est temps de
vous réveiller, l’alarme utilise une centaine
de mains pour vous frapper. C'est comme un
massage agressif dès le matin, assuré de
vous réveiller. Nous sommes les premiers
ingénieurs à créer une telle alarme, c’est
nouveau et unique! Plusieurs personnes sont
des clients contents, comme Barbara de
Toronto: ‘’J’ai plusieurs bleus mais au moins
je peux me réveiller finalement!’’. 

Nous avons plusieurs couleurs, et tailles
des mains pour votre alarme. Vous
pouvez choisir votre taille en fonction de
l'agressivité avec laquelle vous voulez
être réveillé. Quelques personnes
peuvent dire que cette alarme est trop
violente, mais nous disons que c’est la
parfaite quantité de violence pour vous
réveiller. Voulez-vous faire la grasse
matinée ou voulez-vous vous réveiller à
l'heure avec quelques égratignures? Vous
devrez utiliser cette alarme chaque
matin, c’est infaillible!

Difficile de se réveiller? 
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Malgré l’évaluation des récifs blanchis,
Koki a profité de l’occasion pour
explorer la région sur son kayak
gonflable pendant son temps libre. 

Cependant, des vents et des pluies
extrêmes ont frappé son kayak forçant
Koki à s'effondrer. 6 heures plus tard,
il se retrouve sur une île habitée à 47
kilomètres au sud.

« J'étais convaincu que j'étais mort
parce que je n'avais pas de gilet de
sauvetage. C'était un miracle. »

Bien qu'il soit échoué, Koki a exploré la
plage où il a atterri et a contemplé la
belle eau bleue.

Koki est retourné dans les eaux
principales et a contacté un ami local
au sujet des coordonnées de l’île, mais
il avait dit que cela ne pouvait pas être
vrai parce que les eaux ont déjà été
explorées. C O F F R E  A U  T R É S O R  |  1 4

TROUVÉ
EN MER

David Koki, âgé de 25 ans, en était son à
dernier semestre à l’Université de la
Colombie-Britannique lorsqu’il a tout
abandonné après avoir découvert que le
rêve de sa vie n’était pas ce qu’il avait
imaginé.

Koki a poursuivi l’océanographie et est
devenu membre de l’équipe de
recherche au sein de laquelle ses
intérêts l’ont amené à surveiller les
écosystèmes des récifs coralliens. L’un
de ses projets se déroulant en mai 2022
était situé près de Raja Ampat, en
Indonésie, où il a échantillonné des
sites.

 
Quelques semaines plus tard, Koki a abandonné son
programme d’études supérieures, a obtenu un visa pour
l’Indonésie, et est retourné sur l’île où il a continué à
préserver l’île tout en étudiant la relation entre les récifs
coralliens intacts et l’environnement naturel. 

Koki continue de résider sur cette île et n’invite que les
clients à court terme à visiter. En août 2022, l’île a été
officiellement rebaptisée « Le Sanctuaire de Koki ».

« La recherche d’îles inconnues n’a jamais
piqué mon intérêt, mais elle est rapidement
devenue ma plus grande réalisation »

P A R :  P I A  P O B L E T E

Cabane de l’île appartenant à David Koki
© Image Flickr par Riccardo Maria Mantero

D A V I D  K O K I



Moorefeild, Ontario: 
Quelques instants après le dîner servi dans un
camp d’été près du lac Conestoga, le jeune
conseiller en formation, Ryan Smith, a perdu un
pari et a dû remplir sa part du contrat. Pour payer
sa dette, il devait recréer une histoire biblique
célèbre, mais en la modifiant. Il a choisi Jonas et la
baleine. Sa première étape a été de mettre la main
sur un poisson, il a donc demandé à voir le poisson
bêta que la conseillère avait eu pour animal de
compagnie. Une fois qu’il a eu le poisson en main,
d’un geste rapide, il l’a mis dans une tasse et l’a
avalé en entier.

Tous les conseillers de la salle à manger ont hurlé
de louanges, tandis que toutes les conseillères se
sont tenues silencieuses, dans l’incrédulité. Après
ce qui semblait être une éternité de supplications
des filles pour récupérer leur poisson, Ryan a
accepté de le vomir. À la surprise de tous, le
poisson est ressorti vivant et Ryan Smith a été
couronné Jonas. Quand on lui a demandé pourquoi
il avait attendu si longtemps pour vomir le poisson,
il a répondu : « Je voulais garder le poisson dans
mon estomac pendant trois minutes, tout comme
Jonas est resté trois jours dans le ventre de la
baleine». 

Le rebondissement de l’histoire biblique : « Le
rebondissement, c’est que le poisson a été avalé par
un humain », s’amuse Ryan. À partir de là, la dette
de Ryan a été payée et, au cas où quelqu’un
s’interrogeait sur le poisson qui a été avalé, il a nagé
joyeusement pendant une autre année. La cascade
réalisée par Ryan Smith est restée dans les
mémoires sous le nom de « Jonas inversé ».

LE POISSON QUI
A SURVÉCU À
JONAS 

1 5  |  C O F F R E  A U  T R É S O R  
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TOMBER SUR DE
NOUVEAUX SOMMETS 
D avid et Andrew McCathy

étaient d'abord des
meilleurs amis et ensuite
des frères. Ils passaient
des heures et des heures à
jouer dehors avec leurs
amis. 

Leur ami intime, Mark Anthony, se
joignait de temps en temps aux garçons.
David et Andrew étaient des garçons plus
rugueux et turbulents que Mark, mais
David et Andrew ont pris Mark sous leurs
ailes et lui ont appris à être un "vrai
garçon". Mark est devenu un peu plus
rugueux, mais il est resté un peu plus
réservé que David et Andrew. 

Un jour, les trois garçons ont décidé
d'aller de l'autre côté de la rue, à la plage,
pour escalader la falaise de Topsail. Il y
avait un passage que de nombreux
randonneurs prenaient pour arriver au
sommet et les garçons l'avaient fait de
nombreuses fois, mais à mi-parcours, les
plans ont changé. Andrew, en bon garçon
intelligent de 12 ans, a pensé qu'ils
devaient quitter le sentier et essayer de
faire de l'escalade sur le reste du chemin.
David est d'accord mais Mark hésite.
Après avoir été convaincu, Mark a accepté
à contrecoeur et ils ont commencé à
escalader.

Après environ dix minutes d'escalade, les garçons
sont bloqués. Ils n'arrivaient pas à trouver
comment continuer à monter, alors ils ont décidé
de descendre. David et Andrew ont commencé à
descendre avec facilité, mais Mark est resté sur
place. Après s'être rendu compte que Mark ne les
suivait pas, Andrew s'est retourné et a demandé
pourquoi il ne les suivait pas Mark a répondu :
"J'ai trop peur. Peux-tu descendre et demander de
l'aide ?". Andrew et David savaient tous deux que
demander de l'aide n'était pas envisageable, car
leur mère leur avait répété à maintes reprises de
ne jamais s'écarter du chemin lors d'une
randonnée sur la falaise de Topsail. David et
Andrew ont essayé de convaincre Mark, mais
Mark a continué à refuser de descendre.
Finalement, Andrew s'est emporté et a dit : "Mark
Anthony, tu descends avec nous ou je te jette en
bas, mais aller chercher notre mère n'est pas une
option". Après avoir entendu cela, Marc descendit
rapidement de la falaise avec le reste des garçons. 

Alors que les trois garçons rentraient chez eux
pour dîner, ils ont discuté de leur prochaine
grande aventure qu'ils allaient vivre demain. En
se séparant, ils ont convenu en silence de ne
jamais parler de leur aventure à leurs mères. Cet
accord a été conservé jusqu'au mariage de Mark
Anthony, lorsque Andrew McCathy a raconté
l'histoire lors de son discours de garçon
d'honneur. 

P A R :  O L I V I A  M A R T I N
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Tout le monde pense qu’on sait tout à propos du monde, comme Micromégas, un être de
la planète qui orbite autour de Sirius. Pour un être si grand, presque quarante kilomètres
de haut, il pensait être omniscient, mais quand même il aime apprendre plus. À la fin de
son enfance, quand il avait 450 ans, il voulait commencer son voyage pour explorer tout
l'univers! Après beaucoup de différents voyages aux différentes galaxies et planètes,
Micromégas rencontre un nouvel ami, un Saturnien qui était tellement intéressé par la
philosophie. Les deux départent et explorent plusieurs planètes ensemble, où ils
apprennent qu’il y a des habitants de la Terre, si petits, mais si intelligents! L’écrivain a
utilisé ce livre pour montrer aux lecteurs comment on ne peut pas avoir de préjugés, et
on ne peut pas juger les autres par soi-même; personne ne sait tout et nous pouvons
toujours apprendre plus. 

L’AVENTURE DE
L’UNIVERS 

UNE HISTOIRE
AIMABLE ET

MERVEILLEUSE 

P A R :  M A I J A  T E L A
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L’auteur Voltaire est célèbre philosophe et
satiriste, ce qui explique ce livre
merveilleux avec plusieurs proportions
extrêmes, et les personnes si complexes. Il
n'y a pas trop de personnages, mais
chaque personne est complexe et ils
symbolisent les vrais êtres humains avec
leurs personnalités et intérêts. C’est un
conte d’apprentissage, avec l’humour et la
philosophie. Malheureusement, ce conte
est plein de références à plusieurs
philosophes, mathématiciens, mythologie
grecque, et plus, alors c’est difficile à
suivre si on ne les connaît pas.

Un autre aspect que peut-être les lecteurs
n’aimeraient pas, c’est que l’écrivain est
déiste et c’est prévalent dans ce conte. Il
utilise plusieurs références religieuses et
les personnages croyaient en créateur, ce
qui n’est pas toujours acceptable pour tout
le monde. Il voulait promouvoir la
tolérance religieuse, mais quelques
personnes n'aimaient pas son exécution.
Ce conte est parfait pour les lecteurs qui
aiment la philosophie et le relativisme.
Pour vivre une aventure de l’Univers, il
faut lire cette histoire aimable et
merveilleuse (Micromégas, Voltaire, 38
pages, 7,40 $, 1752).
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UNE
RELATION
BIZARRE

La tortue peut s’allumer dans
l'océan avec ses capacités
bioluminescentes. Mais à cause de
ses capacités assez bizarres, cette
tortue s'épuise rapidement. Ses
pouvoirs bioluminescents
utilisent beaucoup de son énergie,
en conséquence la pauvre tortue
doit flotter dans l’eau jusqu'à ce
qu’elle n’obtienne assez d'énergie
pour bouger encore. Pour cette
raison, la tortue devient très
fragile et devient très susceptible
aux prédateurs.

 Selon les reporters, un jour pendant
que la tortue était en train de se
recharger, une méduse est apparue.
Cette méduse avait l’air méchante,
mais quand elle s’est mise à côté de
la tortue, elle l’a porté sur son dos et
elles ont voyagé ensemble à la
maison de la tortue. Depuis ce jour,
les deux animaux sont devenus amis
et ont passé la plupart des jours
ensemble. Maintenant, quand la
tortue est épuisée, son ami va l’aider
jusqu’à ce qu’elle puisse bouger
encore. Les scientifiques pensent que
ce phénomène est à cause d’un
sentiment maternel de la méduse. Vu
que la méduse protège et aide la
tortue, elle montre des
caractéristiques maternelles, ce qui
peut être observer dans les autres
relations entre les animaux qui ont
été abandonnés par leurs mères. Les
scientifiques vont continuer
d’observer ces deux animaux pour
voir des changements et pour les
étudier.   

Une association symbiotique est
fournie aujourd'hui. Un animal qui
est connu pour être gentil et a l’air
doux travaille avec un animal qui
paraît être plus hostile pour un
but en commun. Cet animal est
une tortue qui n’est pas comme
les autres de son espèce, elle est
spéciale.

P A R :  A M I R T H I N N I  P R A B A H A R A N
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L'Alchimiste est un célèbre roman
d'aventures publié en 1988 par le très doué
écrivain Paulo Coelho. La création de
L'Alchimiste a été inspirée par la vie de
Coelho qui s'est concentré sur la poursuite
de son rêve de devenir un écrivain établi.
Comme Santiago, le protagoniste, qui a subi
de nombreux obstacles, l'auteur a connu des
revers et des échecs avec ses autres pièces
d'écriture, Le Pèlerinage et la sortie initiale
de L'Alchimiste. Néanmoins, Coelho a atteint
le succès commercial après que ce livre a été
publié par HaperCollins, un grand éditeur
de langue anglaise, qui a imprimé plus de 50
000 exemplaires de ce livre (SparkNotes
Editors, 2005). Non seulement L'Alchimiste
est devenu un livre à succès international,
mais il a également remporté une place du
Guinness Book of Records, avec d'autres prix
internationaux, pour le livre le plus traduit
d'un auteur vivant, traduit dans plus de 80
langues (Coelho, 2014).

Ce chef-d'œuvre présente l'histoire
mystique de Santiago, un jeune berger
andalou qui vit un rêve récurrent de trouver
un trésor sous les pyramides d'Égypte. Il
décide d'abandonner son travail actuel et
poursuit sa longue quête à travers la
Méditerranée et le Sahara pour trouver le
trésor qu'il considère comme sa légende
personnelle. Il rencontre plusieurs mentors,
tombe amoureux, et apprend l'alchimie.
Malgré le long et difficile voyage, Santiago
apprend qui il est vraiment et ce qu'il attend
de la vie.

L'ALCHIMISTE
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Ce livre est émouvant, imaginatif, et
plein de sagesse. Le genre et le thème
du roman plaisent à un public varié, des
enfants aux adultes, parce qu’on peut
comprendre au personnage principal et
à son désir de rêver et de poursuivre
ses objectifs. L'auteur brosse un tableau
magnifique en utilisant un langage
poétique qui permet aux lecteurs
d'imaginer ce que le protagoniste
ressent avec une pincée de suspense.
Par exemple, dans une scène, le roman
illustre ce que Santiago sent lorsqu'il
regarde Fatima, l'un des personnages
féminins. Pendant ce temps, l'auteur
dépeint le sentiment associé à la perte
d'êtres chers dans une autre scène.
Bien que l'histoire semble simple et
réconfortante, il englobe des thèmes
qui peuvent être appliqués à des
personnes de tous âges, races et
religions.

« Ce livre est émouvant, imaginatif, et
plein de sagesse. »

Dans l'ensemble, L'Alchimiste est
un classique à lire absolument. Il
convient à tous les âges qui
entreprennent un voyage
différent dans la vie.
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Les animaux de compagnie amusants sont souvent ceux qui peuvent
interagir avec leurs propriétaires tout en étant doux et amicaux. Quelle
que soit la difficulté d’une journée, ces animaux de compagnie
apportent de la joie et du bonheur qui transforment le reste de la
journée. En particulier, les oiseaux sont de merveilleux compagnons qui
interagissent attentivement avec leurs propriétaires avec un tel
enthousiasme qu’il semblerait qu’ils soient un membre officiel de la
famille. Pour de nombreuses familles, ils sont traités de cette façon
alors qu’ils volent dans leurs cages et se perchent sur les mains. Les
oiseaux sont des compagnons sociaux et demandent peu d’entretien qui
en font l’animal de compagnie idéal à adopter. 

En matière de socialisation, les oiseaux de compagnie peuvent devenir inséparables de leurs
propriétaires car ils montrent tant d’affection. Certains oiseaux peuvent même accompagner leurs
propriétaires à l'extérieur de la maison et acquérir de nouvelles capacités en écoutant attentivement
et en imitant leur propriétaires. En fait, les oiseaux sont très conscients de leur environnement afin
qu’ils puissent former leurs propres signes de communication, comme se percher sur l'épaule de leur
propriétaire lorsqu’ils ont faim. Si jamais le propriétaire s’ennuie, ce serait amusant de sortir son
oiseau de compagnie de sa cage car plus il passe de temps dans la maison, plus ses réponses
deviennent créatives (Kalhagen, 2019).

En plus des solides compétences sociales et cognitives d’un oiseau, les oiseaux de compagnie sont
faciles à entretenir car ils nécessitent peu d’entretien. Les oiseaux sont hygiéniques car ils lissent
leurs plumes, ce qui laisse peu de dégâts dans la maison. Plutôt que d’utiliser des shampooings, les
oiseaux n’ont besoin que d’un jet d’eau propre dans le cadre d’une douche légère une fois par
semaine. Comme leur processus de nettoyage, leur entretien est simple et consiste simplement à
couper les ongles et à couper les plumes de temps en temps. En tant que propriétaire entretient leur
santé, le processus d’alimentation est également simple puisque les oiseaux ne mangent qu’une petite
quantité de nourriture chaque jour, de sorte que les graines pour oiseaux deviennent moins chères à
acheter par rapport à la nourriture pour chats et chiens (Kalhagen, 2019).

En fin de compte, les oiseaux sont de merveilleux animaux de compagnie à adopter et à accueillir dans
une famille. Non seulement ils sont sociables lorsqu’ils interagissent avec les humains dans leurs
environs, mais ils sont aussi simples à nettoyer, à entretenir et à nourrir. Que ce soit leurs capacités
d’imitation ou leurs façons de montrer leur affection, les oiseaux de compagnie créent des souvenirs
amusants tout en continuant à se familiariser avec la maison. Surtout, ils rendent la vie à la maison
encore plus agréable.
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Pour beaucoup d’enfants, un animal de compagnie est la meilleure idée pour eux,
mais pas pour leurs parents. Un animal de compagnie est une tellement grande
responsabilité, alors c’est une grande et une difficile décision. Il est difficile de
choisir quel animal, quelle race, l’âge de l'animal, et plusieurs facteurs. Mais le
hamster est le meilleur choix pour une variété de raisons. 

Pour commencer, contrairement à d'autres animaux comme les chiens ou les chats, il
ne faut pas dresser un hamster. Il est facile de les manipuler pour les aider à bien
vous connaître. Le hamster est un animal de compagnie qui demande peu d'entretien,
et il coûte cher. Après avoir acheter la cage et les jouets, c’est très facile de
maintenir l'animal. Pour continuer, lorsqu’ils sont trop petits, les hamsters sont
tellement mignons. Ils ont un visage adorable, et c’est très fascinant de les regarder
quand ils sont en train de manger. De plus, comme ils sont très petits, ils n’occupent
pas beaucoup d’espace. C’est le parfait compagnon pour un petit espace. Finalement,
puisqu'ils passent la plupart de leur temps dans une cage et qu'ils sont nocturnes, les
hamsters n'ont pas besoin de beaucoup d’attention. Ils peuvent jouer avec leurs
jouets pendant plusieurs heures et vous ne devez pas vous inquiéter. 
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Il y a beaucoup d'animaux de compagnie
différents à acquérir et cela peut être un
peu difficile, surtout si vous êtes le
propriétaire d'un animal pour la première
fois, mais il y a un animal avec lequel vous
ne pouvez pas vous tromper : le poisson.
Tout d'abord, les poissons sont un
excellent premier animal de compagnie
car ils demandent très peu d'attention,
sont peu coûteux et ont des effets
calmants incroyables.

Une chose vraiment agréable avec les
poissons est qu'ils demandent très peu
d'attention. La plus grande tâche à
accomplir est de nettoyer l'aquarium et de
changer l'eau. Le mieux, c'est que vous ne
devez effectuer ce nettoyage qu'une fois
par mois à peu près. L'autre avantage des
poissons est qu'ils sont faciles à nourrir.
Vous ne devez les nourrir que tous les
deux jours. De plus, si vous partez en
vacances, vous pouvez vous procurer un
bloc de nourriture que vous mettez
simplement dans l'aquarium et qui libère
de la nourriture pendant dix jours (pas
besoin de faire appel à un gardien
d'animaux). 

Le coût des poissons varie, ce qui est une
autre bonne raison d'acheter des poissons.
Vous pouvez acheter un poisson plus
économique comme le beta qui a besoin de
choses peu coûteuses comme un bol, des
roches, de la nourriture et un conditionneur
d'eau. Vous pouvez aussi acheter des
poissons plus chers, comme les poissons
tropicaux, qui nécessitent des éléments plus
coûteux comme un grand aquarium, un
chauffage, un filtre et un endroit où les
poissons peuvent se cacher.

Enfin, une autre chose extraordinaire à
propos des poissons est qu'ils apportent un
sentiment de calme dans une maison. Si
vous êtes une personne qui a tendance à
avoir de grandes émotions (comme la
nervosité, la colère, le stress), alors un
poisson est un excellent animal de
compagnie pour vous. Il y a quelque chose
de si apaisant à regarder les poissons nager
dans l'eau que cela semble vous calmer. 

Comme vous pouvez le voir, les avantages
d'avoir un poisson comme animal de
compagnie sont nombreux. De leur
maintenance minimale à leur faible coût en
passant par leurs effets calmants, les
poissons sont vraiment des animaux de
compagnie formidables. 
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3. Fournir une maison plus sûre 
Plusieurs races de chiens fonctionnent comme des systèmes de sécurité. Avec leurs sens aigus, les
chiens peuvent détecter des odeurs et des bruits inconnus de personnes qui les mettent en état
d’alerte ou les amenant à aboyer. Par exemple, il peut informer les propriétaires d’un intrus
potentiel. L’instinct de protection naturel d’un chien est de garder sa maison, en particulier ses
propriétaires, en offrant un sentiment de sécurité.

2. Soulager le stress
Il est prouvé que caresser un chien soulage le stress et l’anxiété en diminuant les niveaux de
cortisol, une hormone du stress (News in Health, 2018). Pendant ce temps, l’interaction entre les
humains et les chiens libère de l’ocytocine, une hormone favorisant l’amour et le bonheur (John
Hopkins, 2022).  Par conséquence, l’adoption d’un chien peut libérer le stress et stimuler l’humeur
de tout le monde.

Si vous êtes un enfant qui essaie de convaincre vos parents d’adopter un
chien, ou un parent qui recherche des options pour surprendre votre
enfant, cet article vous convaincra pourquoi un chien est l’animal de
compagnie ultime!

1.   Maintenir un mode de vie physiquement actif
Contrairement aux chats, les chiens ont besoin d’une promenade
quotidienne, parfois deux, qui favorisera l’activité physique pour vous,
votre enfant, ou les deux! Une promenade quotidienne jusqu’au parc en
respirant de l’air frais est bénéfique à long terme pour la santé du chien et
la vôtre!

4. Enseigner la responsabilité et l’imputabilité
Avoir un animal de compagnie, en particulier un chien, nécessite un travail quotidien. C’est un
excellent moyen d’enseigner la responsabilité aux enfants en leur permettant d’établir un horaire
de strict pour la nourriture, l’eau, l’activité physique, et l’entraînement. Posséder un chien donne
aux enfants un aperçu de l’obligation et de l’engagement, ainsi que des avantages de la possession
d’un animal de compagnie.

5. Exprimer la loyauté
Alors que tous les animaux de compagnie fournissent de la compagnie, les chiens ne cessent de
montrer leur loyauté envers leurs propriétaires.  À partir du moment où ils entrent dans votre
maison, ils sont un meilleur ami sur lequel vous et un enfant pouvez toujours vous appuyer.

Voici les 5 principales raisons pourquoi le chien est le meilleur animal de compagnie pour votre
ménage. Vous ne le regretterez pas. Après tout, ils sont connus comme « le meilleur ami d’un
homme ».
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Les chats sont des animaux calmes et indépendants. Quand quelqu’un parle d’avoir
un chat comme animal de compagnie, il y a toujours un discours de si les chats ou
les chiens sont les meilleurs animaux domiciles. Dans cette instance, nous allons
parler des chats et leurs qualités positives.

En premier, les chats réduisent la chance d’avoir des allergies. En plus, ces animaux
calmes sont des prédateurs des souris et aussi de temps en temps ils tuent les
araignées, ce qui va rendre votre maison plus saine. Maintenant, quand quelqu’un
dit que les chats produisent beaucoup de déchets, vous pouvez répondre qu’ils en
fait nettoient votre maison. Il est aussi dit que les propriétaires des chats sont plus
intelligents que ceux des chiens. Ceci est soutenu par une étude de l'université
Carol de Washington, où ils ont comparé l’intelligence des propriétaires de chiens
et celle de chats. Le plus important de tous ces points est que les chats sont
vraiment adorables et très photogéniques.

De plus, si vous voulez convaincre vos parents d’acheter ou d'adopter un chat,
vous pouvez dire que les chats améliorent votre sociabilité. Les chats sont des
animaux doux alors ils seront l’animal parfait pour les appartements et pour les
familles qui veulent un animal qui ne fait pas beaucoup de bruit.

En conclusion il y a une pléthore de raisons de pourquoi acheter un chat et
pourquoi les chat sont les meilleures option de tous les animal de compagnie. 
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