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Bienvenue a notre publicité de La vie de nos jours.

Notre équipe éditoriale a passé quelques jours pour publier un magazine qui parle courageusement et
honnétement sur des themes sociaux de notre jour. Comme une équipe, nous voulons que vous,
comme lecteur, preniez soin de vous-méme pendant votre lecture de notre projet. Nous reconnaissons
que certains lecteurs et certaines lectrices peuvent avoir eu de réactions indésirables sérieuses par
rapport a leurs expériences avec leur formation.

Si vous avez besoin de parler avec un professionnel qualifié, n’hésitez pas a prendre contact avec le
bureau de « Counselling Services » au campus, par téléphone a 519-575-6560, poste 32 655 ou
Good2Talk par téléphone a 1-866-925-5454.

Notre but ici est de créer un monde plus juste et nous pensons que la seule facon que nous pouvons le
faire c’est de parler de themes frappants et de I’injustice de notre jour pour que nous puissions
I’enlever.

Sur une note plus légere, nous avons également inclus une sélection de nos faits divers et nos critiques
d'un livre pour lire a votre aise.

Nous vous souhaitons une bonne lecture,
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Les médias du Canada mettent en
évidence le sujet aux Etats-Unis
d'Amérique, mais que se passe-t-il
si le racisme est également un
probléme ici? Les Canadiens sont
fiers d'étre la plus belle nation du
monde. Cependant, tout n'est pas
parfait. Un gros probléme qui a été
évident depuis le début de notre
nation est le racisme entre ceux
qui s'identifient comme
autochtones et/ou francophones.

Récemment, une équipe de
hockey qui permet aux gargons
autochtones de jouer ensemble a
parlé de la facon dont ils sont
traités pendant leur absence. Ils
ont parlé d'un récent tournoi et ont
dit que beaucoup de parents et
d'autres canapés les appelleraient
des noms. Ils ont été appelés
sauvages, ont eu des stéréotypes
tels que la musique Pow-Wow
joué et ont méme été menacés par
les adultes apreés les matchs de
hockey. Ces garcons ont a peine
neuf ans et font face a ce
probléme. Méme les arbitres ont
eu leur colére et leur frustration
sur ces jeunes garcons parce qu'ils
sont natifs (Lorinc).

Ces garcons et ces filles essaient

juste de jouer a un jeu auquel
beaucoup de Canadiens jouent,
mais a cause de leur ancétre, ils
sont traités différemment. Ils sont
inno, tous les autochtones ont été
depuis l'age de I'établissement et
continuent d'étre ciblés parce qu'ils
ne sont pas européens ou d'une
culture en dehors de I'Amérique
du Nord.

PAR ANDREA MILHEIRAO

IIs ont juste essayé de vivre leur
vie de facon plus simple et de
rester fideles a leurs racines, mais
avec l'histoire nous avons vu qu'ils
ont été traités terriblement.

Nous constatons également avec

la communauté francophone que
de nombreux Canadiens ne les
traitent pas avec respect; un peu
comme la communauté
autochtone. En fait, de nombreux
francophones choisissent de venir
au Canada parce que nous
affirmons que le francais est une
langue officielle, mais peu de
Canadiens sont capables de
s'exprimer dans des endroits
comme Toronto ou Kitchener. Si
nous affirmons que les deux sont
officiels, une  majorité de
personnes devrait étre capable de
parler a la fois presque
couramment. De nombreux pays
ont plus d'une langue officielle et
les gens parlent les deux langues
ou en ont une bonne
compréhension. Ici, beaucoup de
gens luttent pour trouver un
emploi.

Cheikh Diagne a immigré au
Canada avec sa femme et ses deux
enfants pour avoir un meilleur
mode de vie dans son domaine de
travail, mais il a vite compris que
le Canada n'est pas trés bilingue a
I'extérieur du Québec (Keung). Il
est né au Sénégal et n'a pas
seulement connu des moments
difficiles car sa langue maternelle
est le francais mais aussi parce
qu'il n'est pas blanc. On dit que
ceux qui sont francais et blancs

I'ont souvent plus facilement dans
le domaine du travail ou
simplement dans la vie de tous les
jours. Si un anglais essayait
d'obtenir un emploi qui parlait un
peu de frangais, il l'aurait sur le
frangais qui parle bien anglais et
s'identifie comme bilingue
(Keung). C'est évidemment un
probléme dans nos communautés
et tout cela parce qu'ils ont une
apparence ou un son différent de
celui du « Canadien moyen ».

Les deux communautés,
autochtone et francophone, sont
confrontées a des probléemes dans
notre pays. On nous dit et on voit
les problémes qui se passent dans
le sud, mais qu'en est-il ici? En
tant que Canadiens, nous devons
reconnaitre la facon dont nous
traitons nos concitoyens, car eux
aussi sont comme nous. Humains.
Peu importe ou nous sommes,
nous partageons tous le désir de
vivre une vie bienveillante et bien
remplie. Juste parce que quelqu'un
semble différent, ou est plus léger
ou plus sombre que nous ne veut
pas dire qu'ils sont moins ou plus
que ceux qui sont anglophones ou
européens. En tant que nation,
nous avons causé beaucoup de
difficultés aux communautés
simplement parce que la société
nous a dit qu'elles sont différentes.
Notre génération et d'autres ont le
pouvoir de savoir comment les
autochtones et les francophones
sont traités. Nous méritons tous
d'étre égaux.
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RACISM

Les deux communautés, autochtone et
francophone, sont confrontées a des
problémes dans notre pays. On nous dit et
on voit les problemes qui se passent dans
le sud, mais qu'en est-il ici? En tant que

- Pl 2

A national disgrace

By almost every measurable indicator,
Canada’s Aboriginal population suffers
a worse fate and more hardship than the
African-American population in the U.S.

Canadiens, nous devons reconnaitre la Aboriginal  African-
¢ dont trait it Canadians Americans
acon don n'ous raitons nos conci oygns, Unemployment rate - ——
car eux aussi sont comme nous. HUMains.  y employment rate vs. 21 times 19 times
Peu importe ou nous sommes, nous thenationalrate
partageons tous le désir de vivre une vie Eezf‘a" neome 22‘:;344 :42;' g
. . . . edian Income vs.
bienveillante et bien remplie. Juste parce the national average
que quelqu'un semble différent, ou est Incarcerationrate 1400 2.207
| 16 | b {per 100,000 population)
pius eger .Oll p U.S Sombre Q}le nous ne Incarceration vs. 10 times 3 times
veut pas dire qu'ils sont moins ou plus the national rate
3 Hoemicide rate 88 17.2
que ceux qui sont ar%glophones ou 100,000 population)
europeens. En tant que nation, nous avons Homicide rate vs. 6.1 timeas 3.7 times
causé beaucoup de difficultés aux thenationalrate
. . ] 1 Infant mortality rate 11.7 12.4
communautes simplement parce que la {per 1.000 live births)
société nous a dit qu'elles sont différentes. |.r11fant rnurtiﬁlit{ rate vs. 2.3 times 2 times
s . the national rate
Notre génération et d'autres ont le _

. d R 1 Life expectancy (in years) 72.8 749
pouvoir e savoir comment les .. expectancy vs. 91% 95%
autochtones et les francophones sont the national average
traités. Nous méritons tous d'étre égaux, ~ Dropoutrate” cniain 56

Dropout rate vs. 2.7 times 1.1 times
the national average
*20- to 24-year-olds without a high school diploma. and not in school
. Euu:nns: Statistics Canada L.'-'h-.'n_n‘ the Corr ﬂ'f.fl-\.'.l'l.'! rwvastigator: T hil anceat;
|_e saviez-vou 57 ot Justioe: U.5. Department of Health: Centers of Disease Control: National Center
° for Education Statistics

Les communautés asiatiques étaient également confrontées au racisme au Canada, particuliérement en
Colombie-Britannique. Ils n'avaient pas le droit de voter, travaillaient en pharmacie, achetaient des
terres et étaient exclus des études dans les écoles publiques! Leurs droits ont été arrachés, et de
nombreux groupes anti-asiatiques se sont arrogés en ciblant en particulier les Chinois, les Japonais et
les Sud-Asiatiques (Palmer).
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PAR MARIAH ACHIE

Les étudiants de I’Université de Waterloo sont sans doute
affectés par les problemes de santé mentale tels que
I’anxiété et la dépression. Ces maladies sont généralement
dues aux examens et a chercher un placement d’éducation
coopérative. De plus, ils peuvent rencontrer les difficultés
financiéres ou les problémes familiaux qui exacerbent
leurs situations davantage. Ces derniers mois, la santé
mentale était au centre de 1’attention médiatique a cause de
morts d’étudiants de la communauté. Les ressources
comme les conseillers et les lignes d’aide existent, mais ils
ne peuvent pas assister ceux qui choisissent de ne pas les
utiliser. Par ailleurs, la stigmatisation de la santé mentale et
I’absence de conseillers qualifiés empéche les étudiants
d’obtenir 1’aide. En particulier, il est important que les
étudiants aient un systeme de soutien pour les probléemes

de santé mentale.

Sous un angle plus vaste, les étudiants universitaires
partout au Canada s’occupent des problémes de santé
mentale. A partir de ’Age de 10 ans jusqu’a I’age de 24
ans, le suicide est une des causes principales des morts
(Lunau). Les étudiants éprouvent des problémes de santé
mentale pour raisons diverses : les pressions sociales,
exigences scolaires, attentes des parents et déménager de la
maison (Lunau). Pour la plupart d’étudiants, c’est la
premiere fois qu’ils font tous ces expériences d’un coup,
En
conséquence, on peut voir qu’une forte proportion du corps

qui fait en sorte que ce soit plus accablant.

qui traversent des crises psychologiques.
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Quant a I’Amérique du Nord au cours des derniéeres
années, la santé mentale est un probléme omniprésent. Le
taux de suicides élevait (Abedi). Historiquement, le
montant des hommes qui s’enlévent la vie est supérieur a
celui des femmes. On dit que la raison a cela est la
stigmatisation de la santé mentale, qui dissuade les
hommes de demander de I’aide (Abedi). Notre société
attend que les hommes soient forts et masculins : exprimer
des émotions et des sentiments peut étre percu comme
faibles et wvulnérables. Malheureusement, beaucoup de
travail doit étre fait avant que ces convictions ne soient
plus soulignées.

En outre, on remarque que le taux de suicides pour les
femmes augmente plus rapide que pour les hommes. Selon
le Centre national des statistiques de la santé des Etats
Unis, entre 2000 et 2016, le taux a augmenté de 50 % pour
les femmes alors que la hausse a été 21 % pour les
hommes (Abedi). Statistique Canada rapporte également
qu'on a vu cette tendance — entre 2000 et 2015,
I’accroissement était 12 % pour les hommes et 15 % pour
les femmes (Abedi). Ces chiffres ne sont pas sensiblement
différents, mais ils sont toutefois alarmants. Anuradha
Dugal de la Fondation canadienne des femmes dit que la
cause de 1’augmentation du taux de suicides n’est pas
évidente, bien qu’il y ait plusieurs raisons pour lesquelles
les femmes souffrent de troubles mentaux (Abedi).
Evidemment, on doit faire plus de recherches pour trouver
les réponses et les solutions pour diminuer le taux

croissant.

- - -

o - . - - = - -
http://theconversation.com/with-teen-mental-health-deteriorating-over-five-years-theres-a-likely-culprit-86996
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LASANTE MENTAL

On pense que la pauvreté, I’abus et les événements stressants

entrainent la dépression. Cependant, tout le monde, sans tenir
compte de genre, age, sexe ou religion, peuvent étre affecté par
leur santé mentale. Certaines célébrités, qui étaient
habituellement enviés par la population civile, souffraient des
troubles mentaux. Récemment, le monde a appris que Kate
Spade, renommé créatrice de mode, et Anthony Bourdain, une
personnalité de la télévision et cuisinier célébre, ont décidé de
se suicider (Picard). Si ceux qui ont du succes prennent leur vie
au lieu de profiter de 1’aide professionnelle, les moins fortunés
auraient besoin de ces services autant qu’eux.

Les experts ont constaté les facons d’améliorer la dépression et
I’anxiété sans les médicaments. Une liste incluse : limitant
I’utilisation des médias sociaux, écrivant les pensées, parlant
avec les autres, choisissant les buts et d’autres encore
(Ambardar). Spécifiquement pour les étudiants, les conseillers,
les médicaments prescrits et les lignes d’aide comme
Good2Talk (1-866-925-5454) ou les services de conseil (a
I’Université de Waterloo, c’est 519-888-4567 ext. 32655) sont
des options viables si 1’individu n’améliore pas en suivant la
liste précédente.

Les problémes de santé mentale touchent les étudiants, adultes,
adolescents, jeunes et vieux. A T’Université de Waterloo, on
peut accéder les conseillers, les médicaments prescrits, les
lignes d’aide et le soutien des camarades. De méme, les
étudiants d’autres universités au Canada peuvent le faire aussi.
En Amérique du Nord, on doit mieux faire connaitre la
stigmatisation et continuer a rechercher pour réduire le taux de
suicides. De plus, les privilégiés et les défavorisées peuvent
profiter de I’aide professionnelle plutét que se suicider. Les
nombreuses sources d’aide existent pour lutter contre les effets
des problémes de santé mentale. Peu importe la cause, il faut
faire davantage pour combattre les problémes de santé mentale.

- P12

https://parentnetworkwny.org/resource-library/mental-health/
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GUERRE POLI

https://www.cnn.com/2018/05/30/politics/trump-nashville-speech/index.html

IQUE

ENTRE PAYS

PAR MADELINE GOCH

Le monde politique a été assez bouleversé depuis que le président
américain, Donald Trump, a déclenché une guerre commerciale entre les
pays. Trump a annoncé des tarifs sur I'acier et I'aluminium au Canada,
dans lesquels le premier ministre du Canada, Justin Trudeau, a promis de
riposter avec 16,6 milliards de dollars de droits de rétorsion sur les
produits américains. Trudeau a commenté le probléeme du soulévement. «

Soyons clairs :

ces tarifs sont totalement inacceptables », a déclaré M.

Trudeau aux journalistes a Ottawa. « Il ne s'agit pas du peuple américain.

Nous devons croire qu'a un
moment donné, leur bon sens
prévaudra, mais nous n'en voyons
aucun signe dans cette action
aujourd’hui. » Le premier ministre
du Canada est manifestement
frustré et dérangé par les
événements de la  guerre
commerciale, mais il a assuré aux
citoyens canadiens qu'il ne
reculerait pas. En 1994, le Canada,
les Etats-Unis et le Mexique ont
participé a un accord de
libre-échange appelé ~ALENA
(Accord de libre-échange
nord-américain). Maintenant,

I'ALENA existe encore
aujourdhui en 2018, mais le
président Trump a l'intention de le
changer radicalement. Trump a
appelé 'ALENA « l'une des pires
offres de toute l'histoire a jamais
fait ». Méme si Trump dit qu'il y a
un déficit commercial et que
Trudeau dit qu'il n'y en a pas, les
Etats-Unis importent plus de
marchandises du Canada qu'ils
n'en exportent.

Trump semble avoir le plus gros
probléme avec le commerce avec
la Chine. Le US Census Bureau

montre que I'Amérique a acheté
376 milliards de dollars de plus de
produits chinois que la valeur
totale de tous les produits
américains vendus dans le pays
asiatique l'année derniere. (Le
gardien) Trump a publié une
déclaration imposant des droits de
douane de 34 milliards de dollars
sur les produits chinois, et la
Chine a riposté immédiatement
avec des droits de douane égaux a
34 milliards de dollars sur les
biens américains. Donc, les
principales  préoccupations du
Canada sont I'ALENA et les lois
commerciales entre les Etats-Unis.

Alors que Trump a fait valoir que
les guerres commerciales sont
bonnes et faciles a gagné, la
plupart des économistes diraient
qu'ils sont universellement
mauvais et faciles a perdre.
Personne ne sait qui va gagner
cette guerre, ou quand ce sera fini.
Tout ce que nous pouvons faire,
c'est espérer que cela ne se
traduira pas par une autre
récession.
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PAR MADELINE GOCH

La cyberintimidation est

I’utilisation de la communication électronique pour
intimider une personne, généralement en envoyant des
messages de nature intimidante ou menacante. Avec
I’avancement de la technologie d’aujourd’hui, Ia
cyberintimidation est devenue de plus en plus un
probléme. Méme si 1’Internet peut nous aider de plusieurs
facons, il permet aussi a ’intimidation de se faire plus
facilement. En repensant il y a 25 ans a 1’époque ou les
médias sociaux n’étaient pas une chose, les enfants
n’avaient qu’a faire face a des intimidateurs a 1’école ou au
parc. La cyberintimidation permet aux enfants de se faire
intimider dans le confort de leur propre maison. Avec le
wifi étant n’importe ou, aucun endroit n’est a 1’abri de
I’intimidation. Les mots parlés en ligne n’ont pas de
conséquences immeédiates et peuvent se produire en secret
sans que personne d’autre le connaisse.

Selon DoSomething.org, 90 % des adolescents qui ont été
témoins d’intimidation dans les médias sociaux disent
I’avoir ignoré et environ 58 % des enfants admettent que
quelqu’un leur a dit des choses méchantes ou blessantes en
ligne. La cyberintimidation est un probléme qui survient
quotidiennement dans la vie de milliers de jeunes adultes.
Les victimes d’intimidation sont 2 a 9 fois plus
susceptibles d’envisager de se suicider.
(DoSomething.org). Le bureau de Statistique Canada a

)

https://www.youtube.com/watch?v=asTti6y39x]

effectué une étude pour comprendre les effets de la
cyberintimidation sur des jeunes. Le bureau est parvenu a
la conclusion que prés d’un internaute sur cinq agés de 15
a 29 ans ait déclaré avoir été victime de la
cyberintimidation ou de cyberharcélement. Certains
groupes de population étaient plus a risque que des autres a
subir ces formes de victimisation en ligne. La
cyberintimidation et le cyberharcelement sont associés a
une probabilité accrue de signaler un probleme de santé
mentale et a un faible niveau de confiance, en particulier
chez les personnes qui ont subi les deux types de
victimisation en ligne. (Statistique Canada)

La cyberintimidation est un probléme qui continuera de
croitre si la communauté ne commence pas a faire une
différence. I’avancement dans les nouvelles technologies
donne aux enfants de nouvelles facons de se divertir. Les
enfants recoivent leurs propres appareils électroniques a un
age plus jeune, car il devient une norme parentale. L’acces
a Internet non supervisé peut étre nocif parce que les
jeunes enfants ne savent pas toujours ce qui est bien et ce
qui ne va pas.

Si vous ou quelqu’un que vous connaissez, envisager le
suicide ou que vous étes victime d’intimidation, veuillez
communiquer avec le service d’assistance téléphonique au
(613) 702-4446 ou consulté un professionnel.
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UINSTABILITE DALIMENTAIRE ET
NOUS: COMMENT LA SURMONTER

PAR JACOB MURRAY

L’insécurité alimentaire existe dans plus de
50 pays pauvres du monde, mais il est
important de noter que ce méme phénomeéne
se passe chez nous et qu’il n’est pas juste
que nos voisins doivent utiliser des banques
alimentaires pour se nourrir.

Depuis quelques années, nous voyons une
utilisation de services sociaux plus haute
qu’en avant, notamment avec l’utilisation
des banques alimentaires. Il était une fois
quand il était possible de nourrir pour soi,
pour sa famille, mais ce n’est pas la réalité
en 2018. Ce qui est frappant est 1’idée que
les familles qui travaillent fort chaque jour,
ne peuvent pas payer pour les aliments en
sain, sans avoir besoin d’autres a cause de
facteurs économiques. D’aprés le rapport de
I’Association  ontarienne des banques
alimentaires (OAFB), elle construit une
histoire qui tient que notre société vit dans
un monde ou nous aimons créer des
dichotomies. Plus précisément, nous
suggérons que les clients de services sociaux
sont vraiment différents que nous, les gens
qui tiennent beaucoup de privilege
économique. Comme des utilisateurs de
leurs services, I’OAFB propose que
I’utilisateur le plus souvent ait quelqu’un

qui a recu une formation a 1’école
secondaire, et il y a une population
d’utilisateurs qui tient un dipléme de

premier, deuxiéme, ou troisiéme cycle de
I’age de 25 a 34 ans. De plus, elle note que
beaucoup d’utilisateurs sont célibataires, ou
handicapés qui recoivent I’aide
gouvernementale. Il est important de noter
que ce n’est pas vraiment le portrait de
chacun ou chacune qui accédent aux
services de ses organisations.

En grand mots, les services sociaux font
tout, il est important de reconnaitre que les
services sociaux sont complexes qui luttent
a rester « vivant » comme il n’y a pas
beaucoup de soutien sur la part de la
publique pour soutenir les travaux en
services humains. En dépit que le fait que
les utilisateurs de ces services sont vraiment
nos voisins, ’OAFB note qu’il n’y a pas

beaucoup de gens qui connaissent bien les
services offerts pour essayer d’éviter
I’insécurité alimentaire. Par exemple, il y
aura quelques églises qui offrent des
services des banques alimentaires assez
grands comme une agence des travailleurs
sociaux qui offre des services médicaux ou
d’autres argents supplémentaires en cas
d’urgence, qui peut aussi inclure des
moyens de transportation gratuits comme les
billets d’autobus ou des coupons de taxis.
Mais, ces services ne peuvent pas continue a
étre accessible s’il n’y a pas de soutien
publique.

Pour surmonter ce défi frappant de
I’instabilité alimentaire, il est important que
tout le monde prenne un ro6le actif avec le
soutien de personnes vulnérables. Bien que
cet avis ne soit pas populaire, le
gouvernement provincial doit garder un
salaire minimum décent, selon I’inflation, et
au cotit de la vie est important pour s’assurer
que toutes les familles et tous les gens
pauvres ont besoin de manger aussi, et il est
important qu’ils puissent manger sans
dépendre sans avoir besoin de I’aide des
autres. De la part de personnes dans les
affaires, il faut qu’ils embauchent des
citoyens pauvres, en particulier les étudiants
qui font partie de la crise d’accés aux
aliments sains comme ils n’ont pas les
moyens financiers pour manger la nourriture
qui est plus en santé. Ce n’est pas tout
simplement les entreprises et les
gouvernements qui doivent participer a cette
conversation. Plutdt, tout le monde peut
jouer un réle en donnant I’argent au lieu de
la nourriture aux banques, selon leurs
besoins parce qu’un don monétaire va plus
loin que la nourriture. Si tout le monde
choisit, selon leurs moyens prend un role
actif a éliminer les défis associés avec
I’accés a la nourriture abordable et salubre,
nous choisissons de créer un monde plus

juste avec les gens vivant dans la pauvreté.

Si vous voulez lire le rapport décrit, veuillez
le lire i

ci:
https://oafb.ca/wp-content/uploads/2017/11/Hunger-Report-2017.pdf
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EVITER L'INSTABILITE DE

Dans un monde ou il y a beaucoup
d’incertitude, une chose est certaine :
ce n’est pas facile de payer ou de
louer une maison en sécurité. Des
chercheurs et des chercheuses
indiquent qu’il existe dés maintenant
des niveaux ou des étudiants et de
jeunes adultes qui ont terminé leur
formation de premier, deuxiéme ou
troisieme cycle n’ont pas assez de
fonds pour louer ou d’acheter une
maison pour quelques raisons, plus
précisément, les défis avec la
recherche pour un emploi trés bien
rémunéré.

De plus en plus, des organisations
comme la Croix-Rouge indiquent que
des niveaux de personnes qui n’ont
pas un domicile fixe augmentent aux
niveaux inquiétants. Mais, une
nouvelle forme de Iitinérance
apparait depuis quelques années et les
chercheurs la définit « 1’itinérance
cachée ». Nous pouvons la définir
comme des gens sans-abris, ils ne
dorment toujours sur les rues des
métropolitains ; plutét, ils sont
susceptibles de dormir ou de vivre a
la maison de ses amis, a leur voiture,

LOGEMENT

PAR JACOB MURRAY

aux refuges pour des gens sans-abris,
méme s’il y a quelquefois ou ils ont
vécu dans les rues au temps partiel ou
temporairement.

Mais il est important que nous
prenions le temps de répondre a la
question : qui sont les gens qui vivent
trés précaires. D’aprés le
gouvernement du Canada, les
adolescents qui ont plus de 15 ans de
la communauté LGBT qui avaient des
expériences a vivre temporairement le
plus souvent qui avaient de mauvais
traitements pendant 1’enfance. En
outre, les Canadiens qui déménagent
souvent a cause de la perte de leur
emploi sont plus susceptibles que
ceux ou celles qui ont un emploi plus
stable. Le plus triste de tout, c’est des
victimes d’actes criminels qui
s’étaient passés chez eux sont les plus
susceptible d’avoir vécu un épisode
d’itinérance cachée.

Pour éviter le probléme en haut, il
faut que nous changions la
philosophie  associée avec les
initiatives de logement, en mettant les
gens aux maisons avant que nous
essayons a résoudre des conditions

=

mentales ou trouvez-leur des emplois.
Aprés avoir mis des gens aux
maisons, il est nécessaire que nous
changions les lois qui pénalisent les
gens pauvres. Dans un discours, la
Sénatrice Kim Pate a dit « Les lois
s’appliquent également aux gens
riches, et aux gens pauvres, mais c’est
un crime de dormir sous les ponts et
voler du pain » (trad. de I’auteur). Ici,
il faut que nous ayons des
conversations intimes avec des gens
qui n’ont pas un espace a dormir, soit
un espace a manger. Mais souvent, la
conversation termine ici avec
I’expression que « Je suis seul. Je n’ai
jamais de pouvoir pour soulager ces
problémes typiques de notre jour ».
Auquel, je vous exige d’écrire aux
députés qui nous représentent a
Ottawa pour dire que ces lois ne sont
pas justes. Enfin, si nous nous
identifions commis les pacificateurs
et les gens hospitaliers, peut-étre qu’il
faut que nous choisissons d’accueillir
leurs voisins avec qui nous vivons.

https://homelessteenbackpacks.org/
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ECOLE MYSTERIEUSE TROUVEE
DANS LES MONTAGNES FRANCAISES

PAR MADELINE GOCH

https://www.flickr.com/photos/74561856(@N04/41375779395/in/explore-2018-05-22/

Trouver I’école

Hailey Granger, une touriste du Canada, a fait une
découverte intéressante lors de son aventure autour des
montagnes en France ce mai dernier. Apres s’étre éloignée
du chemin désigné autour du Puy de Sancy, elle a trouvé
une salle de classe abandonnée au milieu de la forét.
Heureusement, la touriste bloquée a pu appeler a 1’aide sur
son téléphone portable et un hélicoptére a été envoyer a
son secours. Les scientifiques ont ensuite été envoyer dans
la classe abandonnée pour identifier quand et pourquoi
une école était construite dans un endroit si étrange. Ils
ont conclu que le batiment a été construit au cours de
I’année 1910 et a été utilisé pendant la premiére guerre
mondiale. Parce que le batiment était si bien caché dans
les vallées du Puy de Sancy, il n’a jamais été détruit
pendant la guerre ; cette école a officiellement 108 ans en
2018.

Ce que nous savons

L’école était composée de quatre salles de classe contenant
pour la plupart des bureaux et des chaises. La taille de
I’école, qui correspond a environ vingt éléves dans chaque
salle, comprenait un peu prés quatre-vingt éléves et cinq
membres du corps professoral. Beaucoup de fournitures ont
été endommagées avec le passage du temps ; donc nous ne
pouvons pas en dire beaucoup sur ce qu’ils étudiaient mais,
voici quelques soupgons. I’école était-elle utilisée pour
I’enseignement des mathématiques élémentaires ou pour
former les étudiants a étre des super-soldats dans la guerre a
venir? Ce sera toujours un mystére. Nous avons maintenant
découvert I’une des figures les plus historiques de la premiére
guerre mondiale est nous devons remercier 1’humble touriste
Hailey Granger pour s’étre perdu dans les bois.
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NOUVEAU MEMBRE DE LA
FAMILLE!

PAR ANDREA MILHEIRAO

Ici : Marie, Paul, et leur nouveau membre de famille inattendu. Marie et Paul seront mariés le 28 avril 2019. Les deux sont
professeurs en Algérie et ils sont nés en 1987 dans le nord de la France. Ils étaient amis pendant une dizaine d’années et
datant pendant trois ans jusqu’a ce que Paul a déménagé 1’année derniére dans leur ville natale.

Rl

https://www.nationalgeographic.com/photography/photo-of-the-day/2009/8/squirrel-portrait-banff-pod/

Nous ne savons rien de cet écureuil, mais le couple I’a nommé Tim. Cette photo a été prise a Banff, en Alberta, alors que
nous savons que 1’écureuil vient de 1a. La photo de famille est exceptionnelle grace a 1’écureuil qui a posé pour cette photo
de style familial. Il n’y a aucun moyen de décrire comment cela était parfaitement synchronisé. Le photographe a pris cette
photo lors de leur randonnée 1’aprés-midi du 13 mai, qui faisait partie de leurs vacances de lune de miel au Canada. Ils ont
choisi de visiter le Canada parce que Paul avait un ami de 1’université qui enseignait maintenant a I’Université de Calgary.
IIs ont mis une minuterie automatique sur leur caméra, cela a causé 1’écureuil d’arréter et admirer le bruit.

Les photos comme celles-ci sont liées au fait d’étre rares comme les écureuils ne s’approchent pas des gens, car le
comportement menacant des écureuils contribue a leurs tendances violentes. Laissez-les dans leur habitat naturel, car ce
type de photo n’arrive pas souvent. Les personnes qui visitent des zones densément peuplées d’animaux sont un probléme
en raison de la pollution et de la destruction de leurs habitations. Marie a dit, « lors de la visite de ces scénes de nature,
respectez la zone et, si les animaux se sentent en sécurité, ils pourront vous rendre visite et prendre une photo rare » !
Alors, n’oubliez pas de respecter la nature et d’essayer de minimiser le dérangement des animaux.
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SURFERSUR UN TRAIN

PAR MARIAH ACHIE

Jasper, AB — Qu’est-ce qu’un ado rebelle fait s’il voulait fuguer? Il surfe sur un train, bien stir! Le vendredi passé, c’était
exactement ce que Jean Georges, un garcon de 17 ans, a décidé de faire. Il a remarqué un train de VIA Rail lorsqu’il se
tenait sur le Pont Barré, qui se trouve environ 10 kilomeétres de chez lui. « J’en ai marre de mes parents, j’en ai marre de
I’école, je devais m’éloigner. Quand j’ai vu 1’occasion, je n’ai pas pu résister a la prendre! » s’est-il exclamé a ses amis
avant son départ.

A cause d’un appel anonyme, les policiers ont trouvé Georges en ayant survolé la région autour des Rocheuses
canadiennes par hélicoptéere. Ils ont imposé que le train s’arréte en urgence et ensuite ils ont retenu I’ado ignorant. Les
autorités ont demandé a Georges de consacrer 1000 heures aux activités bénévoles en nettoyant les stations de train. De
plus, il a di payer une amende de 2500 $ et écrire une lettre d’excuse a VIA Rail pour contempler ses actions
irresponsables.

Les parents de Georges étaient inquiets vu qu’il avait disparu depuis deux jours, mais aprés avoir appris de son aventure
irresponsable, ils ont confisqué son téléphone portable, son portefeuille et ses clés. Ils ont expliqué : « Nous ne voulons
pas qu’il répéte ce comportement irrationnel. Tout ce que nous pouvons espérer, c’est que Jean se rend compte qu’il a eu
tort. » Leur fils n’était pas disponible pour commenter, néanmoins il était occupé grace a son bénévolat.

http://halfpastdone.com/wp-content/uploads/2013/01/CarrotQuinn.jpg
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MERE ET ENFANT TOMBENT DU

BALCON

PAR DIANA COLANGELO

Personne ne pensait qu’un dimanche
apres-midi agréable au milieu de la journée, un
désastre frapperait. Mélanie Landry, qui vivait
dans son appartement pittoresque de New York
avec son fils Patrice depuis prés de trois ans,
n’aurait jamais imaginé le danger auquel ils
seraient exposés le dimanche 20 mai. Les voisins
de Mélanie peuvent confirmer que le week-end,
apres le petit-déjeuner, Mélanie et Patrice étaient
assis sur leur petit patio sur leur balcon et
profitaient du beau temps. Apparemment, ce
n’était pas un week-end moyen. Assis sur le
balcon pour ce qui devrait étre un aprés-midi de
détente, ’escalier de secours sous Mélanie et
Patrice s’est effondré. Les deux vivent au
troisiéme étage de leur complexe
d’appartements, la chute a donc été assez brutale.
Un témoin, qui souhaite garder 1’anonymat, a
miraculeusement capturé cette photo alors qu’il
marchait. On mentionne avoir ressenti une
sensation d’effroi alors que les deux tombaient,
se préparant a I’impact. Mélanie et Patrice sont
actuellement tous deux a ['unité des soins
intensifs du centre hospitalier de Bellevue, avec
des blessures graves. Le personnel hospitalier
rapporte que malgré cela, les deux survivront.
Une enquéte est en cours maintenant pour savoir
pourquoi 1’escalier de secours s’est effondré. En
fait, la plus grande avance peut étre trouvée dans
les dossiers de maintenance du batiment; on peut
voir qu’ils n’ont pas satisfait aux exigences
minimales et n’étaient pas a jour. A 1’heure
actuelle, la famille cherche a intenter des
poursuites contre la compagnie d’entretien du
batiment pour défaut de maintenir son
fonctionnement adéquat.

100photos.time.com/photos
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L'IMPORTANCE DE LA
RECONCILIATION

Un ouvrage salué par le public, Le
coureur de cerf-volant (« The Kite
Runner ») de Khaled Hosseini a paru
en anglais en 2003 et a été publié aux
Editions « Riverhead Books ».
Immédiatement, il s’est maintenu sur
la liste des succes de la librairie de
New York Times. Son succes énorme
a gagné plusieurs adaptations
cinématographiques, comme le roman
s’était traduit dans 42 langues.
Comme thémes de 1’écriture,
Hosseini écrit souvent de
I’invalidation, de la guerre civile, de
la migration forcée, des tensions
ethniques, et du réle de la femme
dans ses autres ouvrages, Mille soleils
splendides (« A Thousand Splendid
Suns ») [2007] et Et les montagnes
ont fait écho (« And the Mountains
Echoed ») [2013].

Sous la forme d’un roman fracturé,
Le coureur de cerf-volant raconte les
vies de deux jeunes hommes afghans
pendant 1’occupation russe de 1979.
Comme structure, Hosseini situe la
trame dans trois récits différents dans
les contextes différents. En
Afghanistan, le lecteur suit I’enfance
de deux garcons, Hassan et Amir,

PAR JACOB MURRAY

avant et aprées un événement
traumatique pour Hassan. A cause de
tensions politiques plus tendues en
Afghanistan, Amir et son pére
quittent Kabul, en abandonnant
Hassan et son pére a Kabul. Ensuite,
Hosseini raconte les défis d’Amir et
de son pére Baba, qui tentent de
s’adapter a la vie ameéricaine. En
troisiéme partie, Amir retourne a
Kabul pour rendre hommage a son
ami et tout ce qu’il a fait pour lui
quand ils n’étaient que des jeunes
enfants dans les rues de Kabul.

Bien que I’ceuvre de Hosseini soit
graphique et bouleversante en
discutant les theémes difficiles, tels
que la pauvreté et la violence
sexuelle, il pose un regard a
I’importance de la famille, des
amitiés et la possibilité de se
pardonner et recevoir le pardon pour
actions lachées commises par la
trahison. Lorsque [I’histoire se
compose de personnages déplacés,
I’idée de I'unité globale se domine
comme Amir tient beaucoup de
souvenirs de son ami Hassan et ils
restent actifs aux pensées d’ Amir. Les

récits individuels, divisés en temps et
en espace contribuent au style simple
de notre ouvrage. Bien que ce livre
raconte seulement un récit a la fois,
lié aux climats distincts, chaque récit
contribue au roman entier. Le lecteur
s’intéresse a la facon dont Hosseini
construit un livre assez solitaire, mais
en communiquant 1’essentiel qu’il
n’est pas possible d’exister seul dans
un monde interconnecté. Hosseini
crée un paradoxe intéressant comme
il intégre des émotions qui semblent a
s’opposer. Sur un coté, les lecteurs
ressentent la tristesse quand Amir
abandonne Hassan, en face de la
violence ; mais les lecteurs
ressentiront de la compassion envers
un homme perturbé.

Une histoire judicieuse avec sa
description des thémes lourds,
certains lecteurs ne I’apprécient pas
comme il y a beaucoup de chagrin
d’enfance incorporé dans ce récit. Le
coureur de cerf-voler pose des
questions qui nous  hantent,
notamment si c’est possible de se
pardonner et pardonner les échecs des
autres ?

https://www.theatrclwyd.com/en/whats-on/the-kite-runner/




LES HAPPY ENDS, CAN'EXISTE PAS

PAR ANDREA MILHEIRAO

Les Happy ends, c¢a
n'existe pas par
I'écrivaine Sarah Dessen a
été initialement publié en
anglais sous le titre «
Once and for All ». La
copie francaise a été
publiée par Lumen cette
année, 2018. Sarah
Dessen est le plus grand
écrivain de la catégorie
des jeunes adultes de
cette époque en raison de
sa capacité a relier le livre
au public, bien que les
romans soient fictifs.
Sarah Dessen a été tres
réussie avec 13 romans
publiés et a remporté de
nombreux prix, ce roman
a été sans doute trés
attendu et réussi pour
elle. Cet ceuvre parle
d'une adolescente
nommeée Louna qui passe
son été a travailler pour
sa mere. Son travail
consiste a aider les
mariées a planifier leur
journée parfaite, méme si
elle a cessé de croire en
bonheur ; principalement

parce que son premier
amour s'est terminé
tragiquement. Elle
rencontre  un  garcon
confiant, Ambrose, qui
travaille aussi pour sa
mére et qui aussi
s'intéresse a elle. Louna
continue de douter
d'elle-méme et nous
montre son histoire en
essayant de se découvrir
et de trouver le concept
de I'amour.

Evidemment ce livre est
un roman pour les jeunes
adultes qui comprend les
thémes d’humour,
I’amour et
I’auto-apprentissage,
mais il y avait des
moments ou 1’auditoire
aimerait pleurer avec
Louna.

Il y avait des beaux
moments ou Vvous ne
pouviez pas vous
empécher de rire a quel
point la situation était
racontable.

IONUE

AND FOR ALL

LUMEN

100photos.time.com/photos

Les histoires montrent des personnalités différentes, par exemple, la mére de Louna a une personnalité propriétaire
d'entreprise trés sévere qui ne veut que le meilleur pour sa fille et peu importe, car c'est son été dernier avant que Louna
commence l'université. Tous les personnages impliqués sont présentés et vous étes en mesure de peindre une image
mentale de ce qu'ils seraient la vie. Cette histoire a pu intriguer le public en permettant la créativité, et en provoquant des
problémes étant mentionnés. Sarah Dessen a fait un trés beau travail avec ce roman et a pu avoir un succes phénoménal
avec elle. L’écrivaine du livre a parlé d’un sujet trés difficile d'une maniére que de nombreux écrivains ont évité, mais elle
l'utilise comme c'est ce qui est vu a travers I'Amérique.

Ce livre est une lecture incroyable, méme si vous avez des événements ou des engagements vous manquerez tout juste
pour terminer ce roman. Les Happy ends, ¢a n'existe pas est magnifique et vraiment une partie de Sarah Dessen, un «
best-seller » de New York, une de ses meilleures ceuvres. C’est un doit lire pour tous les jeunes adultes ou pour les jeunes

de coeur!
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LE PROBLEME A

Le Probléme a trois corps,
publié en 2008, est le premier
d’une trilogie de
science-fiction qui s’appelle «
Three Body » en anglais. En
Chine, c’est un des romans les
plus connus de son genre qui a
recu plusieurs nominations et
prix partout dans le monde. Le
titre du roman fait référence a
un  probléme  mécanique
orbital. L’auteur, Liu Cixin,
profite de ses connaissances
techniques du temps qu’il a
occupé en tant qu’ingénieur
informatique. Les thémes du
livre sont influencés par son
enfance qui se passe pendant
la révolution culturelle en
Chine.

Au début, I’astrophysicienne
Ye Wenjie est recrutée pour
appuyer une initiative de
communication avec les
extraterrestres, les
Trisolariens, grace a ses dons
en physique. En utilisant les
propriétés réfléchissantes du
soleil, elle recoit un message

d’avertissement : « Ne
répondez pas, sinon nos chefs
voudront votre reprise

inévitable ». D’un air de
défiance, elle les invite a venir.
Aprés des années, les humains
apprennent qu’ils vont arriver
dans 450 ans. Wang Miao, un
professeur de nanotechnologie,
étudie les conditions

PAR LIU C

PAR MARIAH ACHIE

météorologiques de la planéte
Trisolaris. Il se rend compte
que le changement de climat
est causé de ’orbite de ces
trois soleils, le probléme a
trois corps.

Ce livre introduit les concepts

de physique d’une facon
accessible et intéressante pour
les lecteurs curieux. Il fournit
une expérience différente par
rapport aux autres romans de
science-fiction américains ou
européens. C’est di aux
connaissances culturelles que
I’auteur a recu en grandissant
en Chine. L’imagination de
Liu Cixin redéfinit le monde
tel que nous le comprenons ;
on peut reconnaitre les luttes
de la premiére rencontre de
deux  nations par les
événements historiques, mais
au futur ca change avec les
avances technologiques et
scientifiques et les ressources
naturelles  limitées.  Cette
ceuvre est incontournable pour
ceux qui aiment réfléchir sur
les sociétés dystopiques, les
extraterrestres du cosmos et un
nouveau mode de
science-fiction.

ROIS CORPS
XIN

https://www.leslibraires.ca/livres/le-probleme-a-trois-corps-cixin-liu-9782330070748.html
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UNE PETITE VIE (ALITTLE LIFE)

PAR DIANA COLANGELO

Une petite vie (« A Little Life » communément
appelée en anglais) est un roman applaudi par la
critique qui a été publié en 2015 et écrit par la
romanciére américaine Hanya Yanagihara. L’histoire
suit la vie de quatre jeunes hommes vivant a New
York: Jude, Willem, Malcolm, et JB. Ensemble, ils
essaient de se faire un nom et de réussir, leur amitié
change et se transforme au fil des ans a mesure qu'ils
approchent de 'age miir. Plus précisément, 1’histoire
tourne autour du protagoniste Jude, qui est le plus
troublé du groupe et souffrait d’un passé indicible qui
semble avoir faconné qu’il devient. Un aspect
important de 1’histoire est aussi la relation étroite de
Jude avec Willem. Yanagihara aborde certains sujets
difficiles tout au long du roman, en particulier la
douleur chronique, le handicap et I’automutilation, le
traumatisme, le rétablissement et le soutien, ainsi que
les relations masculines.

Une petite vie a recu cinq prix entre les années
2015-2017, et pour une bonne raison. Malgré le sujet
controversé du roman, les auditoires sont captivés par
le style et le ton d’écriture de Yanagihara, et ne
peuvent détacher leurs yeux de la page. Elle intégre
souvent des flashbacks dans 1’histoire, emmenant le
lecteur sur un voyage dans les vies passées de ces
quatre amis. Ce roman est émotif et passionnant, et
invoque une vaste gamme de sentiments; de la joie et
du rire a la douleur et au chagrin. La lecture de ce
roman inspirera le public a adopter un zeste et une
appréciation pour la vie et ses cadeaux, qu’ils soient
grands ou petits. Une fois que vous avez lu ce roman,
vous deviendrez une personne différente et aurez de
nouvelles perspectives auxquelles vous n’auriez
jamais pensé auparavant. Le chef-d'cuvre de
Yanagihara, bien que facile a lire, est recommandé
pour tous les publics matures, indépendamment des
expériences de vie passées. Une petite vie vous fera
rire, pleurer et se réjouir. Mais le plus important, c’est
de rassembler les gens et de les libérer.

 HANYA
YANAGIHARA

ABERGr of THE PEOFPLE IN THE TREES
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